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Sekcja Nieswoistych Zapaleń Jelit | Sprawozdanie 2019–2022    
 

Przewodniczący: dr hab. n. med. Małgorzata Sładek, prof. UJ 
Sekretarz: prof. dr hab. n. med. Jarosław Kierkuś  

Przy realizacji zadań statutowych, aktywność Sekcji Nieswoistych Zapaleń Jelit w latach 2018–2022 
obejmowała:   

1. Organizację i udział w konferencjach naukowo-szkoleniowych i kongresach naukowych 
dotyczących nieswoistych zapaleń jelit: 
 

• W dniach od 24–25 października 2020 roku pod patronatem PTGHiŻD przy 
współudziale Sekcji Endoskopowej zostały zorganizowane Małopolskie Dni 
Gastroenterologii Dziecięcej, w trakcie których były prezentowane wykłady 
dotyczące leczenia żywieniowego w chorobie Crohna zarówno u pacjentów 
pediatrycznych, jak i dorosłych, oraz leczenia i diagnostyki endoskopowej 
w nieswoistych zapaleniach jelit.  
 

• Sesja Nieswoistych Zapaleń Jelit podczas X Ogólnopolskiego Zjazdu PTGHiŻD 
w Lubinie, który odbył się w dniach 24–26 maja 2020 r. oraz w trakcie 
XI Ogólnopolskiego Zjazdu PTGHiŻD w Katowicach, który był zorganizowany w dniach 
21–23 października 2021 roku. Obie sesje zostały zorganizowane i poprowadzone przez 
sekcję. 

 
• Współprowadzenie sesji, prezentacja wykładów i czynne uczestnictwo członków sekcji 

w wielu konferencjach krajowych, w tym: X Konferencji Eksperci Ekspertom (2019 – 
Warszawa), Zakopiańskich Dniach Jelitowych (2019, 2022) oraz konferencjach 
międzynarodowych, w tym corocznych kongresach European Crohn’s Colitis 
Organisation (ECCO) w latach: 2019 (Kopenhaga), 2020 (Wiedeń), 2021 (online), 2022 
(online), corocznych zjazdach European Society for Paediatric Gastroenterology, 
Hepatology and Nutrition (ESPGHAN) w 2019 (Glasgow), 2021 (Wiedeń – online) 
i 2022 roku (Kopenhaga) oraz sympozjach PIBD w 2019 roku (Budapeszt) i 2022 roku 
(Birmingham), a także sympozjach Falka w 2018 roku (Mediolan) oraz konferencjach 
w Kijowie (2019) i we Lwowie (2019, 2020 – online, 2021 – online, 2022 – online).  

 
2. Członkowie Sekcji wielokrotnie prowadzili wykłady naukowo-szkoleniowe dla lekarzy 

i dietetyków dotyczące propagowania i wprowadzania nowych metod leczenia żywieniowego, 
zwłaszcza w chorobie Crohna, w tym między innymi w trakcie konferencji Standardy 
Gastroenterologiczne, Hepatologiczne i Żywieniowe w Praktyce Lekarza Rodzinnego 
w 2019 i 2022 roku (Warszawa), Warszawskiego Forum Żywieniowego (2019, 2022) oraz 
konferencji Żywienie Dziecka Wczoraj i Dziś (Kraków – 2019, 2020).  
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3. Udział członków sekcji w badaniach wielośrodkowych, w tym w projektach 
międzynarodowych, co zaowocowało  ponad czterdziestoma publikacjami w 
renomowanych czasopismach, m.in. w: „Gut”, „Journal of Crohn’s and Colitis”, „Inflammatory 
Bowel Disease”, „Canadian Journal of Gastroenterology”, „Journal of Paediatrics, 
Gastroenterology and Nutrition”, „World Journal of Gastroenterology”, „Annals of Agricultural 
and Environmental Medicine”, „Advances in Experimental Medicine and Biology”, „Pediatric 
Research, Alimentary Pharmacology & Therapeutics” i „Journal of Clinical Medicine”.  
 

4. Uczestniczenie w opracowaniu stanowiska IBD Porto Group of ESPGHAN dotyczącego 
leczenia biopodobnymi lekami biologicznymi pediatrycznych pacjentów z nieswoistymi 
zapaleniami jelit, które zostało opublikowane w „Journal of Pediatric Gastroenterology and 
Nutrition” (DOI: 10.1097/MPG.0000000000002141). 

 
5. Aktywne uczestniczenie w pracach międzynarodowych grup  eksperckich, w tym IBD Porto 

Group of ESPGHAN i Porto IBD Interest Group. W latach 2016–2019 prof. Jarosław Kierkuś był 
elektywnym przedstawicielem w P-ECCO.  
 

6. Aktywne działanie, we współpracy z Konsultantem Krajowym i Polskim Towarzystwem 
Wspierania Osób z Nieswoistym  Zapaleniem Jelita „J-elita”, na rzecz poprawy dostępności 
do nowoczesnych terapii dla pediatrycznych pacjentów z NZJ. Przesłano również wniosek 
do MZ dotyczący refundacji preparatów żywieniowych w leczeniu podtrzymującym remisję 
w chorobie Crohna. Wniosek nadal jest rozpatrywany.  
 

7. Współpraca z Polskim Towarzystwem Wspierania Osób z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita „J-
elita” na rzecz edukacji pacjentów poprzez współorganizowanie i prowadzenie wykładów 
w trakcie corocznych Dni Edukacji o NZJ w wielu miastach w Polsce.  
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